
■■ボランティアの登録は■■

千葉市生涯学習センターでは、さまざまな分野
で活動していただけるボランティアを求めてい
ます。活動に関心のある方はぜひご登録を！

<お願い>

ボランティアセンターに登録後、活動状況など

登録内容に変更があった場合は、円滑な運営の

ため速やかにセンターにご連絡をお願いします。

■■ボランティア依頼をお考えなら■■

ボランティアセンターでは、グループで活動さ
れている方々のお話を伺い、ボランティアの講
師・人材をご紹介します。お気軽にご連絡くだ
さい！

■■お問い合わせ先■■
ちば生涯学習ボランティアセンター
（千葉市生涯学習センター内）

TEL 043-207-5815
FAX 043-207-5817

E-mail：manabi.volunteer@ccllf.jp

② ボランティアページの左の柱より、ちば生涯学習ボランティアセンター

項目下にある「ボランティア活動紹介①講座」文字をクリック。

ボランティアタイム（カラー版）は以下のＨＰで見られます。https://chiba-gakushu.jp/bora/bora_06.html
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① 千葉市生涯学習センターホームページの生涯学習センターでできること

より「ボランティアを探す・する」ボタンをクリック。

１

④ 講座の様子や受講者の声、

募集時のチラシなどが掲

載され、記録が見れます。

※研修内の実演などチラ

シがないものもあります。

ボランティア講師ってど

んな感じなの？と思った

皆さん、ぜひ一度ご覧く

ださい。

４

③ ボランティア活動紹介①講座では、登録ボランティアによる講座講師や

実演など、生涯学習センターにて行われた活動を新しい順に紹介。

試しに講座の１つをクリック。

３

２

ボランティアフェア2020
開催日決定しました！

「ボランティアフェア2020」の開催日が決定しました！
今年は11月21日（土）～11月29日（日）に実施します。
詳細は次号掲載予定です。お楽しみに！！

ボランティア活動紹介

【昨年のボランティアフェアの様子】左上：ステージ発表、右上：体験コーナー、
左下：活動展示、右下：ボランティア先生紹介ミニ講座

ここをクリック

ここをクリック

この講座をクリックしてみる

他
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「ボランティア活動紹

介①講座」へ直接アク

セスしてみよう！

を実施しております。公民館で開催された夏休みの「親子ワナゲ教室」は、好

評をいただきました。全国的な協議会も開催されており、当協会は個人優勝・

団体優勝を獲得しております。老若男女を問わず、どなたでも簡単に楽しむこ

とができる「公式ワナゲ」に触れて、大いに楽しんでみませんか。 

「公式ワナゲ」を楽しみませんか 
「公式ワナゲ」、聞き慣れない名称かと思いますが、昔からある「輪

投げ」を生涯スポーツとして進化・整備させた、楽しい対話型ゲーム

です。当協会では、簡単なルールを説明し、投げ方の基本等の講習会
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コロナを乗りこえ また元気に活動！  
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千葉市生浜公式ワナゲ協会 

【G19-010】 
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今後依頼したい内容 
・英会話(子供対象)

・マジック(大人対象)

・百人一首・楽器演奏

・もの作り(高齢者対象)

・ベランダ菜園入門

・科学実験(小学生対象)

・工作やパズル(子供対象)

・外国語で母国料理を教

える

・プログラミング(子供対象)

・簡単にできる作り置き

料理(高齢者対象)

・スマホでの写真撮影

・地域の歴史について

・ベビーマッサージ など
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  ご紹介した他にも公民館で活躍しているボランティアの皆様が多くおられます。活動分野は多岐
にわたります。登録者名簿や千葉市生涯学習センターホームページをご覧いただき、ボランティア
活動のご希望がありましたら、ちば生涯学習ボランティアセンターにご依頼ください。 

 
 

講座「大人のための学習塾」 
第 1回︓消費者被害、第 2回︓相続・遺言～争族にならないために 

特定非営利活動法人 びわの実 G15-003 

 

地域における生涯学習の場、公民館で、 
昨年度活躍されたボランティアの方々を紹介します。 
 

 
講師も受講者と一緒に学習

するというスタンスに立つこ
とができ親近感を覚えまし
た。受講生の大変熱心な姿勢
と学ぶ意欲の高さに魅せら
れ、「ご期待に応えなければ」
と考えながら行うことがで
き、満たされた思いです。 

講師をしてみて 
 
「参加して良かった」

「対処法が参考になっ
た」「具体的な例をあげて
わかりやすかった」「先生
方の話し方がわかりやす
く大満足」などの声があ
り、大好評の講座になり
ました。 

みつわ台公民館から 

公民館でボランティア活動をしました 

遺言  相続 
後見  年金 

活動分野 

 

萩原 弓子さん K19-025  

～整理収納アドバイザーになるまで～ 
夫の転勤に伴い警察本部を退職。夫、三人の子どもと中国北京市で 4年間過ごしたの

ち帰国。引越し経験から「モノを減らすこと、部屋を片付けることのメリット」を実感
し、片付けをもっと体系的に学びたいと思い、整理収納アドバイザー1級の資格を取得。 
お片付けが苦手な人でも【やり方とコツさえつかめば、お片付けは誰でもできる！】が
モットー。 

【活 動 分 野】 
【活 動 内 容】 
                  
【プロフィール】 

 

片付け・整理収納／防犯 
元刑事のお片付け講座・子ども向けお片付け講座／ 
元刑事の防犯相談・子ども向け防犯講座 
NPO法人ハウスキーピング協会・整理収納アドバイザー 
元埼玉県警察・警察官（国際捜査官） 

鶴谷 巌さん K13-026 

  

 
世界遺産についてパ

ワーポイントを使って、
解説及び紹介を行いま
した。実際に訪れた世界
遺産の写真などを多用
し、臨場感のある説明を
行いました。参加者の
方々に世界遺産の魅力
が伝われば幸いです。 

講師をしてみて 
 
わかりやすい説明と素晴

らしい写真を使って、大変面
白く興味を引く講座でした。
世界遺産の一部をご紹介い
ただき、訪ねてみたいと思っ
た参加者もおられました。と
ても好評でしたので、今後も
シリーズでこの企画をお願
いしたいと思っております。 

 

松ヶ丘公民館から 
世界遺産 
活動分野 講座「誰でも楽しめる世界遺産」 

第１回︓世界遺産を知る・楽しむ、第２回︓日本とヨーロッパの世界遺産を訪れる 

ローズ 
ウィンドウ 

活動分野 

 

親子でローズウィンドウ作り 
 

丸いステンドグラスを 
専用の薄紙で再現した 
ペーパーアート 

 
少し難しい工程もあり

ましたが、親子で協力す
る姿が微笑ましかったで
す。また、たくさんの方に
ご参加いただき、完成後
の鑑賞会がとても盛り上
がりました。朝からサポ
ートしていただいた館内
の方々、ありがとうござ
いました。 

講師をしてみて 
 
「光にかざしたらすごく

きれいだった」「とてもわか
りやすく教えていただき素
敵な作品を作ることができ
た」「親子で楽しい時間とな
った」「子供も 1 人でできて
良かった」など、参加された
皆様は大変満足されていま
した。 

幕張公民館から 

齊藤 梓さん K17-030 

ちょこっと作ろう G18-003 

 
少人数の講座でしたので、参加者と「ちょこっと

作ろう」の講師の方々と深く交流ができたように思
います。「車は難しかったかな」とおっしゃってい
ましたが、一人一人丁寧に指導してくださり、全員
が満足して作ることができました。 

 

検見川公民館から 

 
参加された方々は、互いに

助け合い熱心に取り組み、時
間のたつのも忘れるほどでし
た。ある程度の難易度で挑戦
意欲も湧き、子供のパワーの
素晴らしさを実感しました。
「どの子もすごい！」「どの子
も完成！」私どもも一緒に楽
しめました。 

講師をしてみて 

動く模型自動車作り・ダンボールこま作り 

工 作 

活動分野 文化祭飾りつけと来館者へのおみやげを制作 

 

 
公民館の正面玄関にアー

チ、エントランスには気球・太
陽を設置しました。また、床に
はフラワースタンド・ビッグ
ベア・ピエロなどを、壁にはフ
ラワーなどを掲示しました。
来場者のリクエストに応じて
約 40作品を作り、発表会参加
の子供たちには 50 個制作し
てプレゼントしました。 

講師をしてみて 

渡邊 聰さん K17-009・渡邊 茂子さん K17-010 

 
準備の段階から、公民館を利用している方々よ

り喜びの声があがりました。当日、実演してのプ
レゼントも子供だけでなく大人の方にも人気で、
あっというまに終了しました。来年もお願いした
いと思います。 

 

大宮公民館から 

バルーン 
アート 

活動分野 
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