
 

 

 

 

 

 
 

コロナの影響で離れた場所にいる人とリアルタイムでビデオ会議ができる Zoom が非常に多く利用されてい

ます。この機会に Zoom の利用方法を学び、離れている家族や友人、またサークル仲間とのオンラインでの

交流や各種イベントへの参加などオンラインでのリモート参加にチャレンジしてみませんか。 

２０２２． ６／４(土) ・ ６/１１(土) ・ ６/１８(土) 
１０：００ ～ １２：００ 
※６/１１は自宅からリモートで Zoom 参加の実践演習となります。 

対 象：パソコンでインターネットを利用されている Zoom 未経験者 
定 員：8 人 
費 用：無料 
持 ち 物：Windows10 がインストールされているノートパソコン 

※インターネット環境で使用できること 

※メールの送受信ができること 

ウェブカメラ、マイク、スピーカー(パソコンに内蔵されている場合はいずれも不要) 

会 場：地下 1階パソコン学習室 
申込期間：5 月 1 日(日) ～ 5 月 1６日(月) 
申込方法：下記の必要事項を明記して、メールでお申し込み下さい。 
必要事項：①講座名｢Zoom 入門講座 ～実践で学べる 3 日間～｣、②氏名(ふりがな)、 

③年齢、④郵便番号・住所、⑤電話番号 

 

 

 

６/４1 

・持参されたパソコンの Wi-Fi 接続 

・Zoomアプリのインストールとアカウント作成 

・ミーティングへの参加と退出 

・Zoomの画面表示モードについて 

６/１１ 
・自宅から招待ＵＲＬにてミーティングへのリモート参加 

・画面表示の確認とツールバーの操作 

６/１８ 
・ツールバーの活用(チャット、画面の共有等) 

・ホストの役割とホスト体験 

・Zoomの便利機能の活用 
 
■新型コロナウイルス感染症予防に関するお願い 
①受講前に検温していただき、受講の際には必ずマスクを着用してください。また、施設内での新型コロナウイルス感染症予防対策にご協力ください。 

②当日の受付時に検温を実施し、37.5 度以上または平熱＋1 度以上の場合は参加をお断りします。 
③次の方は、参加をご遠慮ください。  
・普段より熱が高い場合、息苦しさや強いだるさ、軽度であっても咳・咽頭痛などの症状がある場合  

・新型コロナウイルス感染症陽性と診断された方との濃厚接触がある場合  
・過去 14 日以内に政府から入国制限及び入国後の観察期間を必要とされている国や地域等への訪問歴がある場合､当該在住者との濃厚接触がある場合 

■個人情報の取扱いについて 
参加者の氏名や連絡先は、必要に応じて保健所等の公的機関に提供することがあります。 

 

～実践で学べる３日間～ 

問 合 せ 千葉市生涯学習センターメディア学習 
申 込 み 〒260-0045 千葉市中央区弁天 3-7-7 

     TEL：043-207-5823 E-mail：manabi.kouza@ccllf.jp 

学習プログラム 

： 
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