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オンラインでの受講ができる方 / 各５人

応募期間

対象・定員

会    場

申込方法

問合せ

申込み

6/１（火）～6/14 (月)

ご自宅：オンライン講座（Zoomを使用します。）

下記の必要事項を明記して、メールでお申し込みください。

・講座名　・希望する回（　　　　　）・氏名（ふりがな）　・年齢
・住所　・電話番号

千葉市生涯学習センターメディア学習　

〒260-0045　千葉市中央区弁天3-7-7
TEL：043-207-5823 E-mail：manabi.kouza@ccllf.jp

費    用 無料

※Zoomを事前にダウンロードした上でご参加いただきます。

必要な機材
※講座の内容上、本講座はタブレット、スマートフォンでの参加はできません。
●パソコン

●マイク・スピーカー・ウェブカメラ（内蔵されている場合はいずれも不要）

※安定したインターネット環境でのご参加をおすすめします。

1 2か

ご応募の前にお読みください　   

本講座は「Zoom」というウェブ会議システムを使ったオンライン講座です。受講の際に必要となる機

材の用意やアプリのダウンロードはご自身で行っていただく必要があります。また、Zoomの利用料

は無料ですが、ダウンロードや利用時にかかる通信料は各自でご負担いただきます。

2 . ビ デ オ や 音 の オ ン ／ オ フ を 切 り 替 え よ う

学習プログラム

1 . ミ ー テ ィ ン グ に 参 加 し よ う

3 . ミ ー テ ィ ン グ の 参 加 者 を 見 て み よ う

4 . 画 面 の 表 示 モ ー ド を 切 り 替 え よ う

5 . バ ー チ ャ ル 背 景 を 楽 し も う

6 . ビ デ オ 画 面 の 設 定 を 変 え て み よ う

7 . ミ ー テ ィ ン グ を 退 出 し よ う

千葉市生涯学習センター主催

施設ボランティアによる講座

Zoom 入門講座
～まずは参加してみよう～
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