
千葉市生涯学習センター千葉市生涯学習センター

施設ボランティア募集中施設ボランティア募集中

生涯学習センターでは、主催事業の企画や運営にご協力いただいている

ボランティアの方々を「まなびサポーター」と呼び、活動分野ごとに

グループを作って活動していただいております。

一緒に学びあいながら、新しい仲間とボランティアを始めてみませんか。

下記のグループで新規メンバーを募集します！

グループ名 まなサポ１・まなサポ２・まなサポ３

まなサポ１とまなサポ２、まなサポ３の３つのグループで
パソコン分野の活動をしています。
「初心者のためのパソコン入門」や「初めてのエクセル」、
「Win10 でデジカメ画像を楽しもう」など、主に初心者
向けの講座を年間 30回程度実施したり、パソコンを始め
られた方への相談窓口として、「パソコン相談コーナー」も
毎月５回程度開催したりしています。
活動する曜日はそれぞれ違いますが、「パソコン相談コーナー」や
センター主催の「まなびフェスタ」のイベントの際には、
みんなで助け合いながら運営しています。

グループ名 ドリームリーダー
「デジカメピクニック」を年に 2回実施しています。全４
回の講座ですが、その名のとおり、1回は館外で撮影実習を
行います。デジカメの使い方や撮影した画像をパソコンで編
集する方法を学び、デジカメを活用してもらえるように講座
内容を工夫しています。その他、毎月第１火曜日、第３水曜日
はデジカメ相談会を実施しています。相談会実施日の午後は、
定例会や勉強会を行い、相互の情報交換やスキルアップを
図っています。

●問合せ　メディア学習グループ　TEL207-5823

●問合せ　メディア学習グループ　TEL207-5823



グループ名 映像記録ボランティア

ビデオ撮影した動画を編集して作品にする講座を年に 2回実施し
ています。小学生対象の「カンタン！ビデオにチャレンジ」は、
興味・関心のある対象を自由に撮影した後、簡単な編集を体験します。
成人向けの「あなただけのビデオづくり」は「まなびフェスタ」
の様子を撮影し、編集を体験する講座です。
毎月第１木曜日、第２水曜日に動画撮影・編集相談会を実施
しています。相談会の午後は、定例会や勉強会行い、相互の情報交換や
スキルアップを図っています。

グループ名 上映会ボランティア

生涯学習センターが主催の上映会の企画・運営を行っています。
「月曜名画座」「木曜名画座」「親子アニメ」の会場設営や受付など
上映会当日の運営だけでなく、有志による上映会裏チラシ「映画！
もっと知りたい」「シネマ・カフェ」の誌面作成も行っています。
毎月の編集会議終了後は、2か月先の上映作品を視聴し、原稿作成
のための勉強の場としています。
また、年２回の作品選定会議では、市民向けアンケートを開催し、
結果を元に意見交換をしながら、次年度の上映作品を決めています。
邦画、洋画を問わず映画好きな方の集まりです。

グループ名 まなサポ１１

講座の企画運営を行うボランティアグループです。健康や脳トレを
はじめ、生きがいづくりのヒントを探すアンテナを高くして、
「世界一楽しい講座」を作るべく頑張っています。
それが結実した「ちば＊シニア塾」は夏と春の 2回です。
参加された皆さんに緩やかにつながる仲間ができたり、興味関心の
芽が出たりすることが喜びです。
毎月第 1・3金曜日に行う定例会は、充実した時間です。

●問合せ　メディア学習グループ　TEL207-5823

●問合せ　メディア学習グループ　TEL207-5823

●問合せ　学習推進グループ　TEL207-5820

詳しくは募集概要をご覧ください



募集概要 
 

■募集グループ情報 

 グループ名 募集人数 備考 

（１） まなサポ１ ２～３人程度 パソコンの操作が出来る方 

（２） まなサポ２ ２～３人程度 パソコンの操作が出来る方 

（３） まなサポ３ ２～３人程度 パソコンの操作が出来る方 

（４） ドリームリーダー ３～５人程度 カメラに詳しい方、興味のある方 

（５） 映像記録ボランティア ３～５人程度 
映像制作に興味のある方 

※ビデオカメラ撮影経験不問 

（６） 上映会ボランティア ２～３人程度 簡単な映画の紹介文が書ける方 

（７） まなサポ１１ ４人程度  

 

■応募条件 

（１）人と接することが好きな方 

（２）登録期間（１年間）を通じて、ボランティア活動の実践が可能な方 

（３）下記日程の研修（場所：生涯学習センター）に参加できる方 

・研修 A：基礎研修 ①～⑥の全６回（全日程の６割以上） 

① ６月１１日（火）１０：００～１２：００ ②６月１１日（火）１３：００～１５：００ 

③ ６月１８日（火）１０：００～１２：００ ④６月１８日（火）１３：００～１５：００ 

⑤ ６月２５日（火）１０：００～１２：００ ⑥６月２５日（火）１３：００～１５：００ 

・研修 B：専門研修 

       応募先のグループの活動に体験参加。下記の活動日時から、別途調整します。 

 

■活動日時 

原則として生涯学習センター内で活動します。 

（１）まなサポ１ 

  ①パソコン講座の企画・運営   土曜日        １０：００～１２：００ 年間１０講座程度 

②パソコン相談コーナー     第２・４土曜日    １３：００～１５：００ 

③定例会・勉強会        第３土曜日      １３：００～１５：００ 

（２）まなサポ２ 

  ①パソコン講座の企画・運営   金曜日        １０：００～１２：００ 年間１０講座程度 

②パソコン相談コーナー     第１・３金曜日    １３：００～１５：００ 

③定例会・勉強会        第１・３金曜日    １５：００以降 

（３）まなサポ３ 

  ①パソコン講座の企画・運営  木曜日             １０：００～１２：００ 年間５講座程 

②パソコン相談コーナー    第４木曜日          １３：００～１５：００ 

③定例会・勉強会       第３・４木曜日のどちらか  １３：００～１５：００     

 

 



（４）ドリームリーダー 

①デジカメ講座         ５月・１１月      年間２講座程度 

②デジカメ相談会の運営補助   第１火曜日・３水曜日 １０：００～１２：００ 

③定例会・勉強会        相談会実施日の午後  １３：００～１５：００ 

（５）映像記録ボランティア 

①ビデオ撮影・編集講座     ８月・１２月           年間２講座程度 

②動画撮影・編集相談会     第１木曜日・第２水曜日 １０：００～１２：００ 

   ③定例会・勉強会         相談会実施日の午後   １３：３０～１５：００ 

（６） 上映会ボランティア 

①「名画座」の運営       月曜日・木曜日     毎月２回 

②「親子アニメ上映会」の運営  土曜日                 毎月１回 

③チラシ作成の編集会議に参加   第１水曜日           １３：００～１５：００ 

④作品選定会議に参加           １０月・１２月         年２回 

（７）まなサポ１１ 

①講座の運営補助        ６～７月、２～３月     年間２回 

「ちば*シニア塾」              

②定例会            第１・３金曜日       １３：３０～１５：３０ 

 

■ボランティア登録について 

研修終了後、令和７年３月までは仮登録期間とします。仮登録期間終了後は、本人・生涯学習センター双方

合意の上、登録が可能です。１年ごとに、登録更新の意思確認を行います。 

■待遇等 

交通費・食費等は各自でご負担ください。 

■応募方法 

応募用紙に必要事項をご記入の上、下記へ郵送・持参・Eメールのいずれかでお申込みください。 

【募集期間】５月１日（水）～５月３１日（金） ※５月２７日（月）は休館日 

Eメールでお申込みの方で、４日を過ぎても受理の連絡がない場合は、お問い合わせください。 

■申込み 

〒２６０－００４５ 千葉市中央区弁天３－７－７ 千葉市生涯学習センター  

■問合せ（電話は９：００～１７：００） 

 （１）～（６）メディア学習グループ 

 Eメール：manabi.media@ccllf.jp 

TEL:０４３－２０７－５８２３ 

（７）学習推進グループ 

Eメール：manabi.suishin@ccllf.jp 

TEL:０４３－２０７－５８２０ 

※応募用紙は生涯学習センターＨＰ（ https://chiba-gakushu.jp/ ）からダウンロードできます。 



令和６年度施設ボランティア養成研修基礎講座 

学習プログラム 

会場：3階大研修室 

※※全 6回の講座のうち、4回以上出席することが修了要件となります。 

 

 

 

日
程 

時間 学習主題 学習内容 学習支援者 

6 

月 

11
日 

(火) 

① 

10:00～12:00 

開講式 

 

ボランティア活動と生涯学習 

オリエンテーション 

 

事例などから、ボランティアとは何かを学ぶ 

・施設ボランティアとボランティアの違い 

・ボランティア活動と生涯学習の関わり 

日本生涯教育学会 

生涯学習実践研究所 

栃木センター長 

清水英男 様 

② 

13:00～15:00 
ボランティア活動の実際 

施設ごとに分かれて、自己紹介と活動等に

対する質疑応答を行う 

・各施設職員 

 

・施設ボランティア 

6 

月 

18
日 

(火) 

③ 

10:00～12:00 
ファシリテーション入門① 協働の場において、参加者全員が発言し

やすい雰囲気をつくり、主体的に活動でき

るように促す、会議進行の技術を学ぶ 

・ファシリテーターとは 

・ファシリテーターに求められるスキル 

(株)パトス講師 

④ 

13:00～15:00 
ファシリテーション入門② 

6 

月 

25
日 

(火) 

⑤ 

10:00～12:00 

ボランティア活動における 

コミュニケーション 

コミュニケーションの要素とベースとなる聞

くことの大切さ、相手の話を聞くことのメリッ

トについて学ぶ 

・聞く力を高める（ペア実習） 

・話を聞いてもらう工夫 

（株）話し方研究所

講師 

⑥ 

13:00～15:00 

求められるボランティア像 

 

閉講式 

・魅力あるグループとは何か 

（目的達成と集団維持機能の関係につい

て） 

・施設ボランティアの意義と役割 

 

＜ふりかえり＞ 

研修のふりかえり 

日本生涯教育学会 

生涯学習実践研究所 

栃木センター長 

清水英男 様 





応募用紙 
            令和  年  月  日提出 

フ リ ガ ナ  年齢 

氏 名 
 

歳 

住 所 

〒 

連 絡 先 

電 話 番 号 

（自宅） 

（携帯） 

メールアドレス  

希望グループ 

 

☐ まなサポ１       ☐ 映像記録ボランティア 

☐ まなサポ２      ☐ まなサポ１１ 

☐ まなサポ３      ☐ 上映会ボランティア 

☐ ドリームリーダー 

※希望するグループ全てに☑してください 

活動可能な曜日 

☐ いつでも可能 

☐ 曜日選択【日 ・ 月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土】 

※活動ができる曜日に〇をつけてください 

地 域 活 動 

 

サークル活動等 

☐ している        ☐ していない 

活動内容：                  

 

志 望 動 機 

 

※記載していただいた個人情報は、選考目的以外には利用しません。 
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